Dam s pecovatelskou sluzbou Plana nad Luznici,
okres Tabor, prispévkova organizace

Zakostelni 661, Plana nad Luznici

VYROCNI ZPRAVA
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I. O organizaci

Dum s pecCovatelskou sluzbou je prFispévkovou
organizaci mésta Plana nad Luznici.

Hlavnim pfedmétem c&innosti organizace je poskytovani
peCovatelské sluzby na uzemi mésta Plana nad LuZznici
v domacnostech uzivatell a ve dvou pecCovatelskych
domech a hospodareni s bytovym fondem.

Organizace je Clenem Asociace poskytovatell
socialnich sluzeb CR.

Il. Pecovatelska sluzba

DUm s peclovatelskou sluzbou Plana nad Luznici je
registrovanym poskytovatelem pecCovatelské sluzby dle
zakona ¢&. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, v
plathém znéni.

Poslanim pecovatelské sluzby je poskytovat seniorim a
osobam se snizenou sobéstacnosti pomoc, podporu a
peci tak, aby jim bylo umozZnéno vést co nejdéle
dustojny zivot ve vlastnich domacnostech.

Pecovatelska sluzba poskytuje tyto zakladni €innosti:

e pomoc pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni
osobu

e pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti
podminek pro osobni hygienu

e poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy
e pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti



e zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym
prostifedim

Soucasti nabizenych sluzeb je i zakladni socialni
poradenstvi.

Sluzba usiluje o naplfiovani téchto cilu:

1. Umoznit uzivatelidm zachovat si v maximalni
mozné mife svlj dosavadni zpusob Zivota.

2. Motivovat a podporovat uzZivatele k aktivité a
socialnimu zaclenovani.

3. Poskytovat sluzbu na zakladé znalosti potfeb a
prani uzivatele.

4. Poskytovat sluzbu v souladu se standardy
kvality.

Cilovou skupinou sluzby jsou osoby starsi 18ti let, které
maji  snizenou  sobéstaCnost zduvodu  véku,
chronického onemocnéni, nebo zdravotniho postizeni a
rodiny s détmi v pfipadé narozeni troj¢at do 4 let véku
déti.

PeCovatelska sluzba je poskytovana v pracovni dny v
Case od 7:00 do 15:30 hodin.

Maximalni okamzita kapacita sluzby jsou 4 uZivatelé —
tzn., Ze vjeden okamZzik jsme schopni se postarat o
tento pocCet uzivatell. ZajiStujeme péci zhruba 80ti
seniorim z Plané.

V roce 2016 se organizace soustfedila na rozvoj sluzby
prostifednictvim nasledujicich Cinnosti:



- renovaci technického zafizeni — mandl

- rekonstrukci balkonu na budové Za Rybnikem

- instalaci automatickych vstupnich dvefi v budové
Zakostelni

- zvySovanim odbornosti pracovniku dalSim
vzdélavanim

- zakoupenim dvou invalidnich vozik pro potfeby
peCovatelské sluzby

- rekonstrukci 12ti koupelen v budové Zakostelni

- dalSimi drobnymi opravami a zvelebovanim obou
budov

lll.Bytovy fond

Bytovy fond organizace cita dohromady 51 bytl ve
dvou budovach. Prvni budova se nachazi na adrese
Zakostelni €.p. 661, druha Za Rybnikem ¢.p. 804.

Zadatelem o byt v domé s pedovatelskou sluzbou mize
byt jen osoba, ktera pobira starobni duchod nebo
dlchod pro invaliditu Il. a lll. stupné. DalS$i podminkou
je trvaly pobyt Zadatele v Plané nad Luznici nebo
v okrese Tabor.

Pfi hodnoceni jednotlivych Zadosti se zohlednuje
socialni situace zadatele, potfeba pecCovatelskeé sluzby,
zdravotni stav, sou€asné bytové podminky, doporuceni
lékafe apod. Kazda zadost je bodové ohodnocena a
posouzena individualné. O pfidéleni bytu rozhoduje
Rada Mésta Plana nad Luznici na zakladé doporuceni
vedouci DPS.



Nasim hlavnim cilem je pfidélovani byt osobam,
jejichz situace vyZaduje pomoc druhé osoby pfi péci o
vlastni osobu.

DPS Zakostelni 661

Historie: Budova se zacala
stavét vroce 1984. Stavba
trvala 7 let. Naklady na
stavbu se vySplhaly cca na
20mil. K¢&. V prosinci roku
1991 se do budovy zacali
stéhovat prvni najemnici. Ve
svém pocatku méla budova 36 bytd. O nékolik let
pozdéji byly stavebnimi upravami vytvofeny 2 byty
navic. V sou€asné dobé budova disponuje 38 byty.
Ztoho je 9 bytd 1+1, urCenych pfedevSim pro
manzelské pary nebo jiné blizké pfibuzné a 29 bytd
1+0 ur€enych pro jednotlivce. Soucasti kazdého bytu je
kuchyriska linka, koupelna s WC, balkon. Byt 1+0
véetné balkonu ma velikost 32,62 m? byt 1+lje o
velikosti 54,41m?.  Vroce 2012 doslo k vyrazné
rekonstrukci Citajici vymeénu oken, balkénovych dvefi a
zatepleni celé budovy.

Najemné se hradi spoleCné se zalohami na energie:
teplo a teplou vodu, vodu, uklid spoleénych prostor,
STA a osvétleni spole¢nych prostor. Kazdy byt ma svuj
elektromér, zalohy na elektfinu si plati najemce bytu
sam pfimo dodavateli. Od pocCatku roku 2015 jsou
v kazdém byté, vsouladu s platnou legislativou,

v v v

instalovany méfice tepla.

V pfizemi DPS je prostorna klubovna, kterou néktefi
najemnici vyuzivaji k polednimu obédu. Téméf kazdé



odpoledne se zde seniofi schazeji k popovidani nebo
jiné zabavé. Klubovna je wvyuzivana i kdalSim
setkavanim nebo Skolenim.

V pfizemi DPS se nachazi pracovna pecovatelek.
Soucasti pracovny je pradelna, kde se pere pradlo
uzivatelt peCovatelské sluzby. Je zde i mandl, ktery se
pouziva predevsim na lozni pradlo a jiné vétsi textilie.

Kancelar vedouci se nachazi ve 2. patfe. Ve 2. patfe je
také stredisko osobni hygieny, které je svymi
proporcemi uzpusobeno uzivatelum, ktefi maji problém
s mobilitou a sprchovani ve vlastnich bytech je pro né
problematické. S pomoci pecCovatelky mohou stfedisko
vyuzivat.

DPS Za Rybnikem 804

Historie: Druha budova DPS je z roku
2004. Najdeme v ni 13 bezbariérovych 4
bytli ve 4 patrech s vytahem. Z 13 byt g
je jich 9 dvoupokojovych, 4
jednopokojové. Kromé bytu v pfizemi
ma kazdy balkon. Byt v pfizemi ma
oproti tomu samostatny sklep, ostatni
byty sklepni kdji. Byt v pfizemi (vCetné ’
sklepu) méa velikost 57,8m? (velikost sklepu: 5,75 m?).
Byt 1+0 véetné sklepni kdje ma velikost 53,548 m?
(velikost sklepni koje: 1,754 m?). Byt 1+1 v&etné sklepni
koje ma velikost 63,108 m? (velikost sklepni koje: 1,754
m?). Jednotlivec v men$im byt& plati mésiéné véetné
zaloh na energie (kromé elektfiny) orientacné 3600,-,
jednotlivec ve vétSim byté cca 4200,-. V pfizemi budovy
se nachazi pracovna (zazemi) pecCovatelek a dalsi
mistnost s koupelnou, kterou lze v pfipadé potfeby




vyuzit jako evakuacni byt. Od poc€atku roku 2015 jsou
v kazdém Dbyté, vsouladu s platnou legislativou,
instalovany méfricCe tepla.

Bytova situace v DPS Zakostelni v roce 2016

Béhem roku doslo k ukon€eni sedmi najemnich smluv.
Ztoho 4 zddvodu umrti najemnika, 3 najemnici se
odstéhovali kvali zhorSenému zdravotnimu stavu do
domovu pro seniory.

Bytova situace v DPS Za Rybnikem v roce 2016

Vroce 2016 doSlo vDPS Za Rybnikem k ukonceni
jedné najemni smlouvy z dlivodu umrti.

Opravy v budovach

V roce 2016 doslo k rekonstrukci balkénu v 5. patfe
budovy Za Rybnikem. Cena opravy se vysplhala na
60tis K&.

Po 13 letech svého provozu se rozsahlé renovace
dockal mandl vyuzivany v pecCovatelskeé sluzbé za cenu
26 tis. K¢.

V srpnu 2016 doslo k velké havarii vodovodniho potrubi
v budové Zakostelni, ktera si vyZadala opravu v bytech
¢.12, 24 a 33.

V Cervenci zacala rekonstrukce koupelen a rozvod(
vody vVvbudové Zakostelni. V prvni etapé bylo
zrekonstruovano celkem 12 koupelen — v bytech
1,2,3,13,14,15,34,35,36,25,26, a 27. Rekonstrukce byla
dokonc€ena v mésici zafi. Naklady na rekonstrukci neslo
Mésto Plana n.L.



V prosinci 2016 probéhla vyznamna rekonstrukce ve
smyslu instalace novych automatickych dvefi v budové
Zakostelni. Naklady ¢inily 150tis. K&.

V. Pracovnici DPS

e Rizeni organizace vroce 2016 zabezpe&ovala
pracovnice na 0,8 uvazku.

e Socialni praci pro organizaci vykonavala pracovnice
na dohodu o pracovni ¢innosti.

e Pfimou pécCi o uzivatele sluzby zajistovaly 4
pracovnice, z ¢ehoz jedna pracovala na 1,0 uvazku,
dvé na 0,81 uvazku a jedna na 0,2 uvazku.

e Uklid budov zajistovala pracovnice na 0,5 Gvazku.

e Prostfednictvim dohody o provedeni prace byla
zajisténa zastupnost pecCovatelek v dobé
dovolenych.

e Udrzbaiské a drobné opravarenské prace jsou
zajistovany prostfednictvim Technickych sluzeb
Plana nad Luznici nebo externimi dodavateli.

e Zpracovani ucetnictvi organizace provadéla externi
pracovnice, mzdové UuCetnictvi provadi ZVAS
Tabor.

e Pracovni doba pracovnikl je rovhomérné rozdélena
od pondéli do patku.



e Pracovnici vykonavajici Cinnost dle zakona
€.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, fadné
absolvovali povinné vzdélavani v rozsahu
minimalné 24 hodin za rok.

Organizacéni zajisténi — pracovni pozice

Vedouci DPS

statutarni zdstupce organizace,
socélni pracovnik; DPC-
0,250vazku

1

Pracovnik v socidlnich sluzbéch
(petovatelka) -0,2 dvazku/
zastupce vedouci DPS 0,8
(vazku

Pracovnik v socidlnich sluzbach|  |Pracovnik v socidlnich slufbéch|  |Pracovnik v socidlnich sluzbach| lizegka: DPC ivazk
(pecovatelka); 1 Uvazek (petovatelka); 0,82 Gvazku (pecovatelka); 0,82 Gvazku Uklizecka; DPC (0,5 dvazku)

Pracovnik v socidInich sluzbéch
(pecovatelka); - DPP v terminu:;
20.1.2017-31.12.2017

(zdstup)

V. Statistické prehledy

V roce 2016 vyuzilo peCovatelskou sluzbu celkem 83
uzivateld, tj. o deset vice nez v pfedchozim roce. Z toho
bylo 61 Zen a 22 muzu.

Primérny vék klientd byl 80 let, coz je o jeden rok vic
nez v pfedchozim roce. Novych smluv o poskytovani



sluzby bylo uzavfeno 20, coz je o 8 vice nez
v pfedchozim roce. Ukon¢eno bylo celkem 12 smluv —
0 1 vice nez v predchozim roce. NejCastéji byly
smlouvy ukon€ovany z davodu umrti — v 6ti pfipadech.
Dalsim ddvodem bylo odstéhovani uzivatell (resp.
odchodu do pobytového zafizeni s celodenni péci).

Vynosy za provedenou péci v jednotlivych mésicich v roce 2016

Mésic Cena
1/2016 29 089,75 K&
2/2016 26 708,06 K¢
3/2016 30 309,08 K¢
4/2016 31 238,87 K¢
5/2016 31 323,74 K&
6/2016 31 274,77 K&
7/2016 27 160,14 K&
8/2016 30 888,94 K¢
9/2016 32 697,16 K¢
10/2016 30 296,54 K¢é
11/2016 30 511,83 K&
12/2016 31 490,67 K&
Celkem 362 989,56 K¢

Primérny pfijem od uzivatell

Mésic Celvk"ovy Pocet klientli | Priim. pfijem
pFijem
1/2016 29 090 K¢ 60 485 K¢
2/2016 26 708 K¢ 56 477 K&
3/2016 30 309 K& 60 505 K¢&
4/2016 31 239 K¢ 63 496 K¢
5/2016 31324 K¢ 61 514 K¢
6/2016 31275 Ké 58 539 K&
7/2016 27 160 K¢ 58 468 K¢




8/2016 30 889 K¢ 60 515 K¢
9/2016 32 697 KC 66 495 K¢
10/2016 30 297 K¢ 63 481 K¢
11/2016 30 512 K& 62 492 K&
12/2016 31491 K& 64 492 K&

Pecdovatelska sluzba zdarma

PeCovatelska sluzba se poskytuje ZDARMA ucastnikim
odboje a pozustalym manzelim (manzelkam) po ucastnicich
odboje star§im 70 let, podle zakona €. 255/1946 Sb, dale
osobam podle zakona ¢. 87/1991 a zakona €. 119/1990 Sb.

V roce 2016 byla poskytnuta tato péce zdarma v prepoctu za

30.257 K¢.

Poskytnuté ukony pecovatelské sluzby v roce 2016

Vydani obéda 3999,00 15 996,00

K¢é
Dovoz nebo donaska jidla 2 993,00 44 895,00

K&
BéZzny uklid a udrzba domacnosti 1539,49 153 948,97

K&
Prani a zehleni osobniho a loZniho pradla, popfipadé jeho |1 136,90 56 832,00
drobné opravy K¢E
Zaptjceni jidlonosice 758,00 3 790,00 K&
Premyvani jidlonosice 462,00 2 310,00 K¢&
Bézné nakupy a pochlzky 375,92 30 081,59

K&
Dohled nad uZivatelem 240,25 19 220,03

K&
Kopirovani pisemnosti 193,00 193,00 K&
Dovoz nebo donaska jidla pro dal$i osobu v domacnosti 183,00 2 745,00 K&
Pomoc pfi tkonech osobni hygieny 119,00 9 519,91 K&
Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 100,40 8 031,73 K&
Pochtizka 72,17 5773,46 K&
Zehleni nebo mandlovani pradla 36,60 1 464,00 K&




Administrativni pomoc 35,33 2 826,70 K¢
Prani zna¢né znecidt&ného osobniho a lozniho pradla 27,50 1 650,00 K&
Péce o domaci zvite 18,50 1 480,06 K&
Prani pradla bez zehleni ve stiedisku PS 13,60 544,00 K&
Doprovéazeni dospélych do skoly, $kolského zafizeni, 13,17 1 053,34 K&
zaméstnani, k Iékafi, na organy vefejné moci a instituce

poskytujici vefejné sl. a dopr. zpét

Jidelnicek 8,00 8,00 K&
Pomoc pfi zakladni péci o vlasy a nehty 7,17 573,44 K¢
Priprava a podani jidla a piti 0,67 53,33 Ké
Celkem okrsek: 362 989,56 K¢

Vynosy za zakladni a fakultativni ¢innosti

Zakladni Sinnosti: 333.161,76 K&

Fakultativni ¢innosti: 29.827,80 K&

[ Z&Kladni - 91,78%
[ Fekultativni - 8,22%)




Vynosy pecovatelské sluzby v letech 2012 — 2016

Rok Celkem
2012 220 701 K¢&
2013 238 368 K¢
2014 256 924 K¢
2015 365 054 Ké
2016 362 990 K¢

Uhrada za péti v jednotlivych letech

)

rada za pédi (K&), *100000




V1. Aktivity

Jiz tradicné se v peCovatelském domé porfadaji
pravidelna setkani. Téchto setkani se zucCastriuji nejen
nasi uzivatelé a najemnici, ale také seniofi z Plané.

V kvétnu jsme se sesli s obyvateli doma a uzivateli
peCovatelské sluzby u pfilezitosti oslavy Dne matek.

V €ervenci nas mistni rybafi pozvali na velmi oblibené
Posezeni u rybnika. Pochutnali jsme si na skvélém
gulasi, kolacich, zazpivali spolec¢né s kapelou rodiny
Hynovych a posedéli v pfijemném prostredi.

V prosinci se konala tradiéni vanocni besidka,
tentokrat v klubovné DPS. | kdyz kapacita klubovny
byla témér naplnéna, setkani to bylo pfijemné a
domactéjsi. Program zajistil détsky pévecky sbor
Notiéky z MS Pohadka a plansky Stryctet, zaméstnanci
Stédre pfispéli svym domacim vano¢nim cukrovim.

Dalsi kulturni a obdobné aktivity, kterych se obyvatelé
DPS rovnéz radi ucastni, zajiStuje predevSim kulturni
referent mésta Plana nad Luznici. Jedna se napfiklad o
pravidelné taneéni veCery, koncerty, oblibeny
dechovkovy festival, noc kostell, predstaveni
loutkového divadla apod.



Certi v DPS.

Koupelna po rekonstrukci.



VIl.  Hodnoceni kvality poskytovanych sluzeb

Vroce 2017 jsme uspésSné proSli kontrolou plnéni
registracnich podminek JihoCeského kraje.

V prosinci jsme podstoupili finanéni kontrolu méstského
uradu.

Kazdoroc¢ni dotaznikové Setreni za ucelem
zjistovani spokojenosti s poskytovanou sluzbou
v roce 2016

V mésici fijnu 2016 probihalo mezi uZivateli sluzby,
jejimi pracovniky i nezavislou verfejnosti dotaznikové
Setfeni za ucelem zjiStovani spokojenosti s kvalitou
sluzby, jejimi pracovniky a dostupnosti sluzby

Zaver Setreni:

Z dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze naprosta vétSina
uzivatell hodnoti pecovatelskou sluzbu i pracovniky
pozitivné, s jejich praci je spokojena. O rozSifeni sluzby
uzivatelé sluzby spiSe nejevi zajem. Podobny nazor ma
i vefejnost, ktera sou€asnou nabidku sluzby povazuje
za dostate¢nou. Mistem pro zlepsSovani sluzby je kvalita
poskytované stravy a informovanost vefejnosti o
sluzbé. O rozSifeni sluzby je vhodné uvazovat do
budoucna.




Opatreni za u€elem zkvalitnéni poskytované sluzby

PeCovatelska sluzba pfijima na zakladé zjisténych
vysledki vyzkumu pfislusna opatfeni za ucelem
zkvalitnéni poskytované sluzby:

1)

2)

Vroce 2017 se zaméfime na zlepSovani kvality
stravy ve spolupraci s dodavatelem stravy, popf.
zvazime zménu dodavatele. Dale budeme
pfehodnocovat potfebu péce u jednotlivych
uzivateld (jejich nepfiznivou socialni situaci,
spoluprace s rodinou) a zvazovat mozZnosti
rozSifeni Casové a mistni dostupnosti sluzby.
Nadale budeme zkvalitfiovat sluzbu pravidelnym
vzdélavanim pracovnikim, vzajemnymi diskusemi
a feSenim aktualnich problému, modernizaci
zafizeni, revizemi standardd kvality i metodickymi
postupy, kterymi se pfi poskytovani sluzby fidime.
Jsme otevieni nazorim a pfipominkam naSich
uzivatell i ostatni vefejnosti.



VIIl.  Finanéni hospodareni organizace

Rok 2016 Vynosy
Prispévek zfizovatele 1.271.000,-
\/ynosy za poskytnuté 336.549.-
ukony
Dotace MPSV 740.200,-
Ostatni: 222.840,11
Celkem 2.570.589,11,-

Hospodareni s fondy
Nazev fondu Pocatecni stav Koneény stav
FKSP 30.621,28 30.262,28
Investi¢ni fond | 382,10 K& 382,10 K&
Rezervni fond | 84.738,64 K& 58.314,64 K¢
Fond odmén 85.674K¢ 85.674 K&




Prehled hospodareni

Celkové naklady 2016: 2342806,03
spotfeba materidlu 80633,85
spotreba energie 7951
spotteba jinych neskl. dodavek 90193
prodané zbozi 1200
opravy a udrzovani 308899,45
cestovné 1209
naklady na reprezentaci 10523
ostatni sluzby 159850,73
mzdové ndklady 1173916
zakonné socialni pojisténi 366000
jiné socialni pojisténi 4523
zakonné socialni naklady 25254
jiné socialni naklady 26200
naklady z drobného
dlouh.majetku 77120
ostatni naklady z ¢innosti 1990
ostatni financni naklady 7343
CELKEM 2342806,03
Cekové vynosy 2016: 2570589,1
vynosy z prodeje vl.vyrobk 336549
vynosy z prodaného sbozi 300
cerpani fondd 26424
ostatni vynosy z ¢innosti 196020
finanéni vynosy 96,11
vynosy z transfer( 2011200
CELKEM 2570589,1




IX. Podékovani

Nase podékovani patfi:

vedeni mésta Plana nad LuZnici, a to pfedevsim
za podporu a vytvofené podminky pro radné
fungovani organizace,

dodavatelum stravy — vroce 2016 Restaurace
Maxim, MS Plana nad Luznici

MS Pohadka a ZS Plana nad Luznici, planskému
Stryctetu za spolupraci na kulturnich akcich
pofadanych pro nase seniory,

MUDr. Doudové a MUDr. Pastuchovi, na které
se sdavérou obracime v pfipadé zdravotnich
problému naSich najemniku a uzivateld,
Technickym sluzbam Plana nad Luznici za
spolupraci voblasti poruch a zajistovani
technického stavu budov DPS a udrzby okoli
DPS,

VSsem uzivatelim pecovatelské sluzby a
najemnikim pecovatelskych domud i jejich
blizkym za jejich ddvéru a vstficnost pfi
zajistovani zalezitosti spojenych s najmy byta a
v8ech ostatnich zalezitosti a trpélivost pfi
rekonstrukci koupelen.

Zvlastni podékovani patfi pracovnikiim organizace, a to
predevSim za jejich obétavé zvladani naro¢né profese,
ochotu, trpélivost a laskavy pfistup k uzivatelim sluzby.



Chodba DPS Zakostelni

Prizemi DPS Zakostelni




Vstupni hala

Tridény odpad

Knihovnicka v
klubovné



Kontaktni Gdaje:

Adresa:

Dim s pecovatelskou sluzbou Plana nad Luznici
Zakostelni 661, 391 11 Plana nad Luznici

Kontaktni osoba:

Statutarni zastupce organizace - Mgr. Tereza
Jindrova, tel., mobil: 723470640

Marie Hovorkova, mobil: 734 182 677

Email: dps@plananl.cz



