Vyrocni
Zzprava

,Usilujeme o poskytovani takové péce, jakou si jednou

pfedstavujeme pro sebe a své blizké."

Dim s pecovatelskou sluzbou Plana nad Luznici, okr. Tabor,
prispévkova organizace

Telefon 728 925 045 Zakostelni 661 www.dpsplananl.cz
391 11 Plana nad LuZznici dps@plananl.cz
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Organizace
funguje na uzemi
Plané nad
Luznici od roku
1991.

Vyrocni zprava 2020

Zakladni daje o organizaci

Nazev organizace:

DUm s pecovatelskou sluzbou Plana nad Luznici, okr. Tabor, pfispévkova organizace
Zakostelni 661, 391 11 Plana nad LuZnici

Statutarni zastupce:

Mgr. Tereza Jindrova

Poskytovatel socialni sluzby:

Registrace Krajskym ufadem JihoCeského kraje dle zakona &. 108/2006 Sb., v platném

znéni

Identifikator sluzby: 1312458

Kontaktni udaje

Tel. 728 925 045, 723 470 640

Web: www.dpsplananl.cz

Datova schranka: 94vkj7b

e-mail: dps@plananl.cz

Pravni forma

Prispévkova organizace zfizovana méstem Plana nad Luznici
IC: 47267402

Bankovni spojeni
701505319/0800

Kapacita
38 bytll v domé s pecovatelskou sluzbou Zakostelni 661
13 bytl v domé s pecovatelskou sluzbou Za Rybnikem 804

Pocet zaméstnancl: 7
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Cinnosti organizace

Dim s pecovatelskou sluzbou je pfispévkovou organizaci mésta Plana nad Luznici. Hlavnim
predmétem Cinnosti organizace je:

e poskytovani peCovatelské sluzby na uzemi meésta Plana nad Luznici

@ HelpLivi

» hospodareni s bytovym fondem citajicim 51 méstskych bytd.

Organizace
spolupracuje se
spolecnosti
HelpLivi Zrizovatelem organizace je mésto Plana nad LuZnici.
poskytujici
tisnovy systém
pro socialni
sluzby

Cinnost organizace je podpofena z rozpoétu Jihodeského kraje.
Organizace je -
élenem ‘v \
Asociace e )
poskytovatelti Jihoces ky kl’aj
socialnich

sluzeb CR

\

ASOCIACE POSKYTOVATELO
SOCIALNICH SLUZEB CR
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Prevazujici
cilovou skupinou
sluzby jsou
seniori.
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Pecovatelska sluzba

PeCovatelska sluzba je poskytovana jako terénni sluzba ve vymezenych d¢asech
v domacnostech uzivatell na Uzemi obce Pland nad Luznici a vdomech s pecovatelskou
sluzbou na adresach:.

Dum s pecovatelskou sluzbou, Zakostelni 661, 391 11 Plana nad Luznici
DUm s pecovatelskou sluzbou, Za Rybnikem 804, 391 11 Plana nad Luznici
DUm s pecovatelskou sluzbou, Strkovska 971, 391 11 Plana nad Luznici.

Posldanim pecovatelské sluzby je poskytovat seniorim a osobam se sniZzenou
sobéstacnosti pomoc, podporu a péci tak, aby jim bylo umoznéno vést co nejdéle
dustojny Zivot ve viastnich domacnostech.

Cilovou skupinou sluzby jsou osoby starsi 18ti let, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
véku, chronického onemocnéni, nebo zdravotniho postizeni a rodiny s détmi v pfipadé
narozeni troj¢at do 4 let véku déti.

Sluzba je poskytovana:
- v pracovni dny od 7:00 do 15:30 hod.

- v sobotu, nedéli a statni svatek od 8:00 do 12.00 hod.

Pecovatelska sluzba uzivatelim zajistuje:

. pomoc pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu

. pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
. poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

. pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

. zprostfedkovani kontaktu se spole€enskym prostfedim.

Tyto Cinnosti jsou poskytovany v souladu s vyhladkou &. 505/2006 Sb., v platném znéni.
UZivatelé maji mozZnost vyuzivat i dalSi fakultativni (doplfikové) €innosti, dle aktualni nabidky
sluzby. Sougasti nabizenych sluzeb je zakladni socialni poradenstvi.

VeSkeré ukony pecCovatelské sluzby jsou poskytovany na zakladé uzaviené smlouvy o
poskytovani socialni sluzby a dle aktualniho sazebniku.

Sluzba je zabezpelovana odborné vzdélanym personalem.
Sluzba usiluje o naplhovani téchto cilu:

» Umoznit uzivatelim zachovat si v maximalni mozné mire sv(j dosavadni zplsob
Zivota.

» Motivovat a podporovat uzivatele k aktivité a socialnimu zaclefiovani.

» Poskytovat sluzbu na zakladé znalosti potfeb a prani uzivatele.

e Poskytovat sluzbu v souladu se standardy kvality.
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Smlouva o poskytovani sluzby nemulze byt uzaviena v pfipadé, ze:

- zajemce nespada do skupiny osob, pro které jsme uréeni

- nemame dostatecnou kapacitu pro poskytnuti sluzby

- zajemce zada o sluzbu, kterou neposkytujeme

- zajemci byla v dobé krat$i nez 6 mésicl vypovézena smlouva o poskytovani sluzby
z dGvodu poru$ovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy.

Skladba uzivatelt

V roce 2020 jsme poskytli sluzbu 101 seniordim, tj. 0 7 vice nez v pfedchozim roce. Nejvice
senior(, kterym jsme poskytli péci, se nachazelo ve véku 86 a vice let. NejmladSimu uzivateli
bylo 50 let, nejstar§imu 97. Priimérny vék uzivatelli byl 76 let. Oproti pfedchozimu roku
kles primérny veék z hodnoty 80 a to pfedevsim z ddvodu nékolika mladSich osob, se kterymi
byla nové uzaviena smlouva. Hodnotime-li skladbu uzivatell dle pohlavi, pfevazuji mezi
nasimi uzivateli vyrazné zeny. VétSina uzivateld, kterym poskytujeme péci, Zije osaméle. Mezi
nasimi uzivateli bylo v roce 2020 5 manzelskych parul, z nichz jsme alespor jednomu z nich
poskytovali peCovatelskou sluzbu.

Skladba uzivatelt podle véku:

2019 2020
Vék od Vék do Pocet Vék od Vék do Pocet
(let) (let) uzivatell (let) (let) uzivatell
0 59 1 0 59 6
60 65 3 60 65 4
66 70 6 66 70 8
71 75 18 71 75 14
76 80 19 76 80 15
81 85 21 81 85 23
86 100 26 86 100 31
Celkem: 94 Celkem: 101

Vyvoj poctu uzivatelt sluzby:

Pocet 2015 77
Pecéovatelskou uZivatelt za P~ -
sluzbu v roce sledovany rok
2017 76
2020 vyuzilo 101 2011 67 —p —
seniort z Plané 2012 66
n.L. 2013 69 2019 94
2014 67 2020 101
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Ukoncéené smlouvy o poskytovani pecovatelské sluzby:

Rok / Divod | Umrti Ze strany Odchod do Ze strany

poskytovatele domoya pro uzivatele
seniory

2011 11 4 0 1

2012 6 3 2 0

2013 6 2 1 0

2014 6 3 2 0

2015 10 4 1 0

2016 8 3 2 0

2017 5 1 1 1

2018 7 2 0 0

2019 8 5 5 0

2020 10 14 3 0

Pozn.: K ukonceni smlouvy ze strany poskytovatele dochazi v pfipadé, Ze klient sluzbu
nevyuziva déle nez 3 mésice.

Vynosy pecovatelské sluzby

Vynosy za poskytnutou péci zahrnuji vynosy plynouci ze zakladnich (danych zakonem) a
fakultativnich (doplfikovych, se zakladnimi ¢innostmi souvisejicich) tkonu.

Zékladni - 83,06%
Fakultativni - 16,94%
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Narust vynosu za
poskytovani
pecCovatelské
sluzby v roce
2020 je zplsoben
naruastem poctu
uZivatel( a
objemu
poskytnuté péce.
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Vynosy za poskytnuté sluzby za roky 2013-2020:

Rok Celkem
2013 237 881 K¢
2014 256 924 K¢é
2015 365 054 K¢
2016 362 966 Ké
2017 361 065 K¢&
2018 375 509 K¢
2019 473 681 K¢
2020 541 707 K¢&

V roce 2020 jsme poskytli péCi celkem za 541 707 K&, tj. téméf o 70 tis. K& vice nez
v pfedchozim roce. Tento narust je dan prfedevSim naristem objemu péce souvisejicim
s navysenim 0,5 Uvazku pracovnika v socialnich sluzbach a nartstem poctu uzivatelu.
Tabulka zobrazuje narlst vynost za poskytnutou péci od roku 2013. NarUst celkové utrzené
Castky je patrny rovnéz v roce 2015 a 2019, kdy doslo k navySeni cen v sazebniku. Primérny
vynos z jednoho uzivatele za jeden mésic je 695 K&, coz je o 100 K& vice nez

v pfedchozim roce. Od roku 2013 se vynosy za poskytnutou péci vice nez zdvojnasobily.

Prijmy podle ukonu

NejvysSi vynosy plynuly z uklidu domacnosti, z dohledu nad uZzivatelem, prani pradla a
bé&znych nakupu. Oproti pfedchozimu roku vynosy z uklidd mirné poklesly, naopak bylo
poskytnuto vice béznych nakupl a pochlizek a to i presto, Ze v jarnim obdobi po dobu
nouzového stavu byly nakupy poskytovany zdarma. Nardst vynosu jsme zaznamenaly také
u doprovazeni, pomoci s osobni hygienou a pomoci a podpofe pfi podavani jidla a piti.

Ukon Pfijem Ukon Pfijem
Bézny uklid a udrzba 152 803 K& Dovoz nebo donaska jidla 63 485 K¢
domacnosti do terénu

Prani a Zehleni osobniho 59 551 K& Bézné nakupy a pochuzky 59 239 Ké
a lozniho pradla

Dohled nad uzivatelem 82 981 K& Volnocasové aktivity 8 460 K¢&
Dovoz nebo donaska jidla 31 350 K& Doprovazeni déti nebo 18 828 K¢&
do DPS dospélych

Pomoc pfi ukonech 34 060 KE Pomoc a podpora pfi 20 614 K&
osobni hygieny podavani jidla a piti

Pecovatelska sluzba zdarma

Pecovatelskou sluzbu zdarma jsme povinni ze zakona poskytnout ucastnikim odboje podle
zakona €. 255/1946 Sb, dale osobam podle zakona 87/1991 a zakona 119/1990 Sb.
a pozustalym manzeldm (manzelkam) po osobach stars§im 70 let, dale rodinam, ve kterych
se narodily sou¢asné 3 nebo vice déti a to do 4 let véku téchto déti. V roce 2020 jsme takovou
péci poskytli jedné uzivatelce za celkovou Castku: 9.670 Ké. Koncem roku 2020 zminéna
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uzivatelka ve véku 96 let zemfela a k poslednimu prosinci 2020 jsme jiz neevidovali Zzadnou
osobu s narokem na poskytovani sluzby zdarma.

Volnocasové aktivity

Celosvétova epidemie nemoci COVID-19 narusila v roce 2020 naSe zabéhlé volnocasové
aktivity. V poloving bfezna jsme v dob& nouzového stavu vyhlaseného v CR poradani
volno€asovych aktivit pozastavili. Vratili jsme se k nim znovu v kvétnu a byli aktivni az do
poloviny zafi. V té dobé byl znovu vyhldSen nouzovy stav a aktivity se az do konce roku
neporadaly. Aktivity, které jsme stihli realizovat:

- trénovani paméti

- prohlidka mistniho kostela, v&. zvonice, povidani se zvonafem Michalem Votrubou z
Myslkovic

- besedy o cestovani s pani PhDr. Jarmilou Pichovou a Mgr. Milanem Hejdou (Dubaj,
Holandsko), o pfirodé s Ing. Stanislavem Vyhnalem

- poslech harmoniky s pani Mlazovskou a pani Hulkovou

- pétanque

- hrani spoleCenskych her

- sazeni kvétin

- peceni

- ru€ni tvofeni

- navstévu knihovny, Galerie Fara, $kolniho klubu

- navstévu ZOO0 Vétrovy

- navstévu ornitologického tabora

- posezeni u rybnika s planskymi rybafi a dalsi

Smazeni masopustnich koblizkt
Na Fare
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Na ornitologickém tabore

. T N~
S rybafi na Soukeniku
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Pétanque

Skauti zpivaji pod okny DPS Zakostelni

Trénovani paméti
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Hospodareni s bytovym fondem

Bytovy fond organizace ¢ita dohromady 51 byt ve dvou budovach. Prvni budova se nachazi
na adrese Zakostelni €.p. 661, druha Za Rybnikem ¢&.p. 804.

Zadatelem o byt v domé s pecovatelskou sluzbou muze byt jen osoba, ktera pobira starobni
dlichod nebo duchod pro invaliditu Il. a Ill. stupné. Dal§i podminkou je trvaly pobyt Zadatele
v Plané nad LuZnici nebo v okrese Tabor.

PFi hodnoceni jednotlivych Zadosti se zohledfiuje socialni situace Zadatele, potfebnost
pecovatelské sluzby, zdravotni stav, souCasné bytové podminky, doporuceni Iékafe a dalsi
skute€nosti. Kazda zadost je bodové ohodnocena a posouzena individualné. O pfidéleni bytu
rozhoduje Rada Mésta Plana nad Luznici na zakladé doporuceni vedouci DPS.

Nasim hlavnim cilem je pfidélovani bytll osobam, jejichz situace vyZzaduje pomoc druhé osoby
pfi péci o vlastni osobu.

Evidence Zadosti o pridéleni bytu

Pocet nové prijatych zadosti v roce 2020 20
Pocet uspokojenych zadosti v roce 2020 10
Pocet zadatelli k 31.12.2020 66
DPS Zakostelni 661
- Historie: Budova se zacCala stavét v roce 1984. Stavba trvala

7 let. Naklady na stavbu se vySplhaly cca na 20mil. K&.
V prosinci roku 1991 se do budovy zacali stéhovat prvni
najemnici. Ve svém pocatku méla budova 36 byti. O nékolik
let pozdéji byly stavebnimi Upravami vytvofeny 2 byty navic.
V soucasné dobé budova disponuje 38 byty. Z toho je 9 byt

1+1, ur€enych pfedevsim pro manzelské pary nebo jiné blizké
pfibuzné a 29 byta 1+0 uréenych pro jednotlivce. Soucasti kazdého bytu je kuchynska linka,
koupelna s WC, balkon. Byt 1+0 véetné balkonu ma velikost 32,62 m?, byt 1+1je o
velikosti 54,41m2. Najemné za byt se hradi spole¢né se zalohami na energie: teplo a teplou
vodu, vodu, Uklid spole€nych prostor, STA a osvétleni spole¢nych prostor. Kazdy byt ma svuj
elektromér, zalohy na elektfinu si plati najemce bytu sam pfimo dodavateli. Od pocatku roku
2015 jsou v kazdém byté, v souladu s platnou legislativou, instalovany méfice tepla.

V pfizemi DPS je prostorna spoleenska mistnost, ktera slouzi v sou¢asné dobé pfedevsim
k pofadani volno€asovych aktivit. TéméF kazdé odpoledne se zde také seniofi schazeji
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k popovidani nebo jiné zabavé. SpoleCenska mistnost je vyuzivana i k dalSim setkavanim
nebo Skolenim.

V pfizemi DPS se nachazi také pracovna
pecovatelek. Soucasti pracovny je pradelna,
kde se pere pradlo uzivatelll pecovatelské
sluzby. Pradelna je vybavena mandlem, ktery
se pouziva predevSim na lozni pradlo a jiné
vétsSi textilie. Vroce 2019 proSla pradelna
celkovou rekonstrukci. Byly vyménény rozvody
vody, odpadl, celd mistnost byla nové

oblozena.

V roce 2018 vznikla v druhém patfe budovy spisovna k ukladani dokumentl. Zde jsou
odkladany dokumenty a spisy z pfiruéni registratury dle archivaéniho a skartacniho fadu
organizace.

Vramci posledni etapy rekonstrukce koupelen,
ktera byla vroce 2019 dokonCena, doslo také
k vybudovani minitélocviény v druhém patie budovy

Z puvodniho stfediska osobni hygieny, které nebylo \
jiz dlouha léta vyuzivano. Diky sponzorskému daru l
se mistnost vybavila sportovnim nacinim a probiha
zde pravidelné cvi€eni pro seniory.

VSechny byty v DPS Z&kostelni disponuji od roku 2019 systémem tzv. generéniho klice, ktery
v plné mife podporuje poskytnuti v€asné pomoci seniorlim pfi akutni nouzové, havarijni nebo
mimoradné situaci v ramci.

DPS Za Rybnikem 804

Historie: Druha budova DPS je z roku 2004. Citd celkem 13
bezbariérovych bytd ve 4 patrech s vytahem. Z 13 bytd je jich 9

dvoupokojovych, 4 jednopokojové. Kromé bytu v pfizemi ma kazdy
balkon. Byt v pfizemi ma oproti tomu samostatny sklep, ostatni byty
sklepni kéji. Byt v prizemi (vCetné sklepu) ma velikost 57,8m? (velikost
sklepu: 5,75 m?). Byt 1+0 véetné sklepni koje ma velikost 53,548 m?
(velikost sklepni koje: 1,754 m?). Byt 1+1 vcetné sklepni koje ma velikost
63,108 m? (velikost sklepni koje: 1,754 m?). V pfizemi budovy se nachazi pracovna (zazemi)
pecovatelek. V pfizemi také sidli masér. Od pocatku roku 2015 jsou v kazdém byté, v souladu
s platnou legislativou, instalovany méfice tepla.
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VyznamnéjSi rekonstrukce se v srpnu roku 2020 dockaly
vstupni dvefe do budovy, pfi ¢emz pavodni mechanické
byly vyménény za nové automatické. Touto rekonstrukci,
jejiz naklady Cinily zhruba 95tis. K& bez DPH doslo
predevSim k posileni sobéstacnosti osob bydlicich
v domé, které byly v mnoha pfipadech odkazany na
pomoc druhé osoby pfi otevirani dvefi.

V roce 2020 byly v budové plvodni zamky k bytim
vymeénény za nove se systémem generalniho klice.

DPS Strkovska 971

Vzafi 2019 byl
uveden do provozu

novy dim s pecovatelskou sluzbou v ul. Strkovska.
Majitelem a provozovatelem domu je firma DTBW Senior,
S.r.o0., jejimz jednatelem je Ing. Libor Kulif. Dim vznikl za
pfispéni Ministerstva pro mistni rozvoj a ma kapacitu 27

bytd ve dvou nadzemnich podlazich. V domé je 5 byt

di 22 ytL"J pro jednotlivce. PeCovatelska sluzba je v budové zajistovana

uréenych
prostifednictvim nasi organizace.

Stéhovani najemniku

Pocet ukoncéenych a novych najemnich smluv v roce 2020

2019 DPS Zakostelni DPS Za Rybnikem

Pocet ukonéenych |8 2
najemnich smiuv

Pocet novych 8 2
najemnich smiuv

Duavody ukonceni najemnich smiuv v roce 2020

DPS Zakostelni DPS Za Rybnikem
Umrti 6 1
Stéhovani do DS 0 0
Ukoné€eni na vlastni | 2 1
zadost
Ukonceni ze strany (0 0
organizace
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Hospodareni s majetkem

Udrzba majetku a provedené opravy

e Vroce 2020 doslo k instalaci komunikatort ve spole¢nych prostorach DPS Zakostelni
a DPS Za Rybnikem. Tyto komunikatory jsou soucasti systému tzv. tisfiové péce,
kterym jsme vybavili v prvnich mésicich roku vSechny byty v obou méstskych domech
s peCovatelskou sluzbou.

» Byla realizovana rekonstrukce vstupnich dvefi DPS Za Rybnikem.

o Vestibul DPS se dockal vymalby a nového osvétleni.

e Probéhla vyména klik a kovani u vSech bytd v DPS Za Rybnikem. Zamky byly

nahrazeny systémem generalniho klice.

o Dale byly provadény bézné opravy a udrzby potfebné pro zajisténi radného fungovani
a provozu obou domd.

Porizovani drobného dlouhodobého hmotného majetku
V roce 2020 jsme pofidili DDHM v celkové 133 554,01 K&. Za tuto cenu jsme mimo jiné pofidili

novou susSi¢ku pradla, vozik na jidlonosice, vysavace, pomucky na pfesun osob — zvedaci

zidli a posuvnou podlozku, projektor a platno do spoleenské mistnosti za ucelem vyuziti pfi

volno€asovych aktivitach, dva nové mobilni telefony nebo stojan na desinfekci.

Hospodareni s fondy

Nazev fondu

Pocatecni stav

Koneény stav

FKSP

25.768,29 K&

28.535,29 K&

Investi¢ni fond

382,10 K&

382,10 K&

Rezervni fond

625.128,48 K&

452.403,25 K¢

Fond odmén

93.942 K&

114.529 K&

FKSP byl vyuzit v roce 2020 na ¢astecné financovani stravenek pro zaméstnance, na dar

k odchodu zaméstnance do starobniho dlichodu a na nakup vitamina.
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Autoprovoz

NV __a

of Organizace disponuje osobnim vozem znagky Skoda

DUM S PECOVATELSKOU
sLuZeou

Fabia, ktery byl pofizen méstem Plana nad Luznici v roce
2018 z finan¢niho pfispévku MPSV a rozpoc¢tu mésta.
Vozidlo je vyuzivano na cesty za uzivateli sluzby na
Uzemi obce Plana nad Luznici. Slouzi k rozvozu obédd,
dopravé uzivatell pecCovatelské sluzby k Iékafi, na
nakupy Ci za jinym vyfizovanim osobnich zalezitosti.
Vozidlo se vyuziva také na cesty na socidlni Setfeni za

ucelem vedeni jednani se zajemcem o pecovatelskou sluzbu nebo za zajemci o pfidéleni bytu

v domé s pecovatelskou sluzbou.

Typ vozidla Pocet ujetych km | Pocet ujetych Pocet ujetych
2018 km 2019 km 2020
Skoda Fabia 3654 km 7873 km 7804 km

(pozn. v provozu od
20.4.2018)

Sponzofi a dary

V roce 2020 nam byl na G&et pfipsan finanéni dar ve vysi 20.200 K& z nadace Ceské
sporitelny, jehoz ucel byl uréen na volno¢asové aktivity pro seniory. Byl vyuzit na nakup
promitaciho platna a projektoru.

Obdrzeli jsme 24.000 K¢ od rodinnych pfislusnik( obyvatel pecovatelskych domd.
Jako vécny dar jsme obdrzeli ledni¢ku, mikrovinnou troubu a rychlovarnou konvici.

Od spolec¢nosti Yanfeng jsme dostali 50 ks latkovych rousek a 5| desinfekce.

Od organizace FOKUS Tabor, z.s. jsme obdrzeli 50 ks respiratord FFP2 a 100 ks
jednorazovych rousek.

Komeréni banka nam zaslala 20ks rousek.
Spole¢nosti BATIST Medical a.s. vénovala 300ks rousek.

Ochranné pomucky za celkovou hodnotu 38.176,79 K& jsme dostali prostfednictvim
JihoCeského kraje.

Predevsim v prvnich mésicich epidemie nam velmi pomohla pani Simakova z Plané,
ktera nam pro nase seniory usila vice nez 100 ks latkovych rousek.

10l desinfekce nam vénovala Prazska pomoc.
Zhruba 50 ks Sitych rousek nam vénovali dalSi darci.

Kontrolni ¢innost

Finan¢ni komise mésta Plana nad Luznici provedla kontrolu hospodafeni se svéfenymi

prostfedky a neshledala ve svém zavéru zadny nedostatek.
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Naklady a vynosy v roce 2020

Spotfeba materialu 501 411.130,33
Spotfeba energie 502 33.938
Spotreba jinych neskladovatelnych dodavek 503 92.961
Opravy a udrzovani 511 280.653,32
Cestovné 512 1.917
Naklady na reprezentaci 513 5.740
Ostatni sluzby 518 273.634,44
Mzdové naklady 521 2.177.219
Zakonné socialni pojisténi 524 691.784
Jiné socialni pojisténi 525 8.598
Zakonné socialni naklady 527 95.141,58
Jiné socialni naklady 528 49.785
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 558 257.972,01
Ostatni finan¢ni naklady 569 8183
Naklady celkem 4.388.656,68
Vynosy z prodeje sluzeb 602 532.037
Cerpani fond( 648 299.271,62
Ostatni vynosy z €innosti 649 244.092,88
Uroky 662 145,34
Vynosy vybranych mistnich vladnich instituci z transferd 672 3.475.171
Vysledek hospodareni bézného ucetniho obdobi 162.061,16

Vynosy celkem: 4.550.717,84
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Tisnovy systém HelpCare v domech
s pecovatelskou sluzbou

V bfeznu 2020 jsme vybavili budovu DPS vul. Zakostelni a Za

Rybnikem tisfiovym systémem, jehoz soucasti jsou: 4
- _ il
komunikatory umisténé ve spole€nych prostorach zachycujici ? g |
0%
signaly  ztisnovych tlacitek; umisténi  komunikatord -
predchazelo proméreni signald v celé budové tak, aby [

zachycovaly signal ze v8ech jeho prostor

pevna tisfiova tlaCitka, ktera je mozné pfidélat v jednotlivych

bytech na zed

tisiové naramky, které je mozZné nosit nepretrzité na ruce, vzhledem Kk jejich
vodéodolnosti se s nimi lze i sprchovat

GPS naramky — 10 kusu naramkd, které funguji na principu GPS lokalizace a nejsou
vazany na dosah signal,; jsou ur€eny pro seniory mimo budovy Zakostelni a Za
Rybnikem

mobilni aplikace, ktera zobrazuje udalosti a slouzi k odbaveni poplachl; ve svych
mobilnich telefonech ji maji vichni pracovnici peCovatelské sluzby a méststi straznici

pocitacové rozhrani umoznujici spravu systému a jeho uzivatel(

Jak systém funguje?

V pfipadné nouzové situace (pad, akutni zhorSeni zdr. stavu) senior zmackne tlacitko, €imz

vySle signal do komunikatoru umisténého ve spole€nych prostorach, odtud signal pres fidici

stfedisko sméfuje do mobilni aplikace. Spusti se alarm a aplikace zobrazi, kdo, kde (podle

umisténi komunikator(l) a jaké tlagitko zmackl. Povéfeny pracovnik ,poplach” pfevezme a

vyda se zkontrolovat situaci na misto, popf. situaci ovéfi telefonicky. Mimo provozni dobu

pecovatelské sluzby, denné do 20:00 hod, drzi “sluzbu” plansti straznici.

Statistika feSenych udalosti
Od bfezna do konce roku 2020 seniofi houzova tlacitka vyuzili
vice nez 90x. V 9ti pfipadech jsme poskytovali pomoc po padu
v byté, 3x pfi akutnim zhorSeni zdr. stavu, 4x jsme pfivolavali na
pomoc lékare, ve vice nez 18ti pfipadech jsme zajistili jinou
drobnou pomoc v byté. Ve zhruba 51ti pfipadech seniofi zmackli

tlagitko nevédomky. Ze vSech udalosti jich 9 spolehlivé obstarali

méststi straznici. V priméru vychazi, Ze na jeden mésic pfipada 10 udalosti.



Str. 17 Vyro€ni zprava 2020

Vyuziti tisnoveého systému v DPS
BREZEN - PROSINEC 2020

Jina pomoc v Pad v byt
domacnosti 10%
20% ' Nevolnost
3%
Privolani Iékafe |
4%
Ostatni udalosti
8%
Plany poplach
55%
W Pad v byté u Nevolnost u Plany poplach
u Ostatni udalosti u PFivolani |ékafe M Jina pomoc v domacnosti

Dotaznikovym Setfenim, kterym kazdorocné zjisStujeme spokojenost a nazory nasich seniort
jsme si v mésici fijnu ovéfili, Ze seniofi tuto sluzbu povazuji za pfinosnou. Uvitali by mozZnost
dovolat se pomoci alespon do 22hod. Tisfiovy systém bezesporu pfispiva ke zvySeni pocitu
bezpeci nasich seniorl a také prodluzuje dobu, kdy mohou obyvat svou vlastni domacnost.
Systém nejen ze zvySuje Uroven nasi sluzby, ale pfedevSim mame jistotu, Ze bude-li senior
potfebovat, pomoci se snadno dovola.

Projekt byl podporen Nadaci CEZ ¢astkou 270 105 K&.

LLLD

MADACE CEZ
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Seniorska obalka

V Domé s peCovatelskou sluzbou se Casto setkavame se situacemi, kdy je nékterému ze
senior(l potfeba pfivolat zdravotnickou zachrannou sluzbu a zprostfedkovat zdravotnikim
nezbytné informace. V takové stresové situaci se dllezité udaje davaji dohromady s obtizemi
a nékdy ani neni mozné je v€as dohledat. V roce 2019 jsme se zapojili do projektu ,Seniorska
obalka“ a v jeho realizaci jsme pokraCovali i vroce 2020. Obalky obsahujici informace o
zdravotnim stavu, uzivanych lécich, alergiich, kontaktech na blizké osoby atp. a jsou uréené
nejen pro seniory vyuzivajici pecovatelskou sluzbu, ale nabizime je i dalSim potfebnym
seniorlim z Plané, pfedevsim pak t&ém, ktefi Ziji osamocené. Vyplnéna obalka se umistuje na
vnitini stranu vchodovych dvefi nebo dvefe lednice. Tato obalka slouzi ve chvili, kdy senior
potfebuje rychlou pomoc ze strany zdravotnikd, ale také policistll nebo hasicu.

V uplynulych letech nasi seniofi obalku jiz nékolikrat vyuzili a zainteresovani zdravotnici si ji
velmi pochvalovali.
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COVID-19

Stejné jako cela republika a cely svét, i my v DPS jsme se v roce 2020 museli vypofadavat
s pandemii viru COVID-19, pfi které uzivatelé sluzby i jeji pracovnici byly vystaveni vyrazné
psychické zatézi.

Na jafe jsme zacali chystat krizovy plan a
pfipravovat se na v8echny varianty, které
v souvislosti s epidemii mohly nastat.
Postupné jsme vytvareli zasoby ochrannych
pomtcek, kterych byl v pocatku Zalostny
nedostatek. Desinfekce a dal§i pomucky jsme
postupné zacali dostavat prostfednictvim
JihoCeského kraje. Diky velké viné solidarity a
pomoci dobrovolniki  jsme shromazdili

dostate¢né mnozstvi v8ech potiebnych
pomucek. Desitky kusU rousek jsme usily
samy. Zpfisnili jsme bezpelnostni opatfeni,
zvysili hygienu spole¢nych prostor a upravili
pracovni postupy. Po dobu nouzového stavu
jsme poskytovali za pomoci pracovnik(
Technickych  sluzeb Plana nakupy a

pochlizky zdarma, a to i pro seniory z Plané

mimo nase stavajici klienty. V jarni viné se

k nam nemoc nedostala a nikdo z naSich s ST
0 P P v ‘%‘x
pracovnikui ani uzivatelt virem neonemocnél. > 3

Navazali jsme spolupraci s planskymi skauty,
ktefi nam pomahali pfedevSim s pozvedanim nalady naSich senioru. Posilali dopisy, pfani a
drobné pozornosti, uspofadali zpivani pod balkény.

Na podzimni vinu epidemie, ktera udefila plnou silou v zafi, jsme jiz byli nachystani.
Ochrannych pomiicek a desinfekci jsme méli dostatek. Od za¢atku listopadu jsme v souladu
s nafizenim vlady zacali ve spolupraci s MUDr. Pavlem Pastuchou pravidelné testovat
vSechny naSe zaméstnance na pfitomnost COVID-19. Do konce roku nam bylo nahlaseno 5
pfipadl pozitivity u naSich uzivateld a onemocnél jeden pracovnik sluzby. Pfi poskytovani
sluzby nedoslo ke kolapsu ani vyraznému omezeni poskytovani sluzby.
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Noviny peCovatelské sluzby

Nouzovy stav, zdkaz shromazdovani a omezeni volnoCasovych aktivit nds v roce 2020
pfivedlo k myslence vydavani vlastnich novin, ve kterych bychom mohli nasSe seniory
informovat o aktualnim déni, ale pfedevSim jim jejich prostfednictvim nabidnout cvieni
k trénovani paméti a dalSi podnéty pro povzbuzeni mysli. Do jejich tvorby se zapojili nejen
pracovnici sluzby, ale svymi pfispévky také samotni seniofi. V roce 2020 se nam podafilo
vydat celkem 5 Cisel Citajicich 10-12 stran.

Lo oo £.1/2020 Velhanotnd akce e e etos ewshutei, e ul e 3¢ B

NOVINY PECOVATELSKE
sLuzsy

Piedstaveni nového obéasniku
pecovatelské sluzby

Setkavani seniorti se $kolnim

klubem Cvideni 1.: Osmismérka. Znite? Toto evideni je
dobré na posileni koncentrace - tj. schopnosti
soustfedit se .tady a ted. Vasim dkolem je
vydkrtat v tabulee slova, kterd jsou uvedend pod
ni. Pismena, které zistanou, tvof tajenku.

|;y=s= &5/2020 ,Kuchaika planskych babicek
NOVINY PECOVATELSKE SLUZBY

Slovo avodem

shox. Uy ¢ 2ol 3 vititel

oizn ban ™ stk Je motné 141 1650

3/4. Peeme v mynd blie Usnbd. st
Yk iGN celow ormihu 8 wnL Bit
e BRimedi ? el v
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Organizacni struktura

Vedouci DPS /
socialni pracovnik

Zastupce vedouci / :
pracovnik v —— Ucetni
socialncih sluzbach

Pracovnik v Pracovnik v Pracovnik v Uklizetka
socialnich sluzbach socialnich sluzbach socialnich sluzbach

Celkovy pocet uvazki: 5,5
Uvazky v pfimé pédi: 3,7 (0,2 socialni pracovnik a 3,5 pracovnici v socidlnich sluzbach)

Ostatni uvazky: 1,8

Stav k 31.12.2020
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Vyroc€ni zprava o cinnosti organizace v
oblasti poskytovani informaci podle
zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném
pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpist za rok 2020

Vyroéni zprava je zpracovana na zakladé povinnosti vyplyvajici z ustanoveni § 18
zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjSich
predpisu, (dale jen ,, zakon €. 106 / 1999 Sb.“)

1. Pocéet podanych zadosti o informace a poéet vydanych rozhodnuti o
odmitnuti zadosti - § 18 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 106/1999 Sb.

V roce 2020 nebyla u organizace podana Zadost o poskytnuti informaci dle vyse
uvedeného zakona, Zadna Zadost nebyla odmitnuta.

2. Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti zadosti nebo jeji casti
- § 18 odst. 1 pism. b) zakona €. 106/1999 Sb.
V roce 2020 nebylo u organizace podano odvolani proti odmitnuti zadosti.

3. Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu - § 18 odst. 1 pism. c)
zakona €. 106/1999 Sb.

V roce 2020 nebyly vydany zadné rozsudky soudl ve véci pfezkoumani zakonnosti
rozhodnuti organizace o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace.

4. Vyc€et poskytnutych vyhradnich licenci - § 18 odst. 1 pism. d) zakona ¢.
106/1999 Sb.
V roce 2020 nebyla poskytnuta zadna vyhradni licence.

5. Pocet stiznosti podanych podle § 16 a zakona ¢. 106/1999 Sb., davody jejich
podani a struény popis zpusobu jejich vyfrizeni - § 18 odst. 1 pism. e) zakona ¢.
106/1999 Sb.

V roce 2020 nebyla podana zadna stiznost tohoto druhu.

6. Dalsi informace vztahujici se k uplatiovani zakona o svobodném pristupu k
informacim — 18 odst. 1 pism. f) zakona ¢. 106/1999 Sb.
Informace o organizaci |ze ziskat na webové strance www.dpsplananl.cz

7. Prehled vSech vydaju, které organizace vynalozila v souvislosti se soudnimi
fizenimi o pravech a povinnostech podle zakona ¢. 106/1999 Sb.
Organizace neméla vydaje v souvislosti se soudnimi Ffizenimi o pravech a

povinnostech podle zakona ¢. 106/1999 Sb.
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Uspéchy

Organizace v roce 2020 zaznamenala celou fadu Uspéchu, z nichz je vétSina zminéna vyse
v textu. Mezi nejvyznamnéjsi patfi:

» Realizace projektu ,Podpora samostatné Zijicich seniort v Plané nad Luznici*.
» Rekonstrukce vstupnich dvefi v DPS Za Rybnikem 804.

e Pofizeni pomucek pro manipulaci s uZivateli sluzby

e Zahajeni vydavani novin peCovatelské sluzby.

» Vymalba a zvelebeni vstupni haly DPS Zakostelni.

» Pofadani pravidelného cviceni a dalSich volnoCasovych aktivit.

e Navazani hlubsi spoluprace s mistnimi organizacemi.

o PokraCovani v realizaci projektu ,Seniorska obalka*“.
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Podékovani

* Vedeni organizace dékuje vSem svym zameéstnancim za obétavou praci ve prospéch

uzivatelll peGovatelské sluzby a obyvatel domu s pe€ovatelskou sluzbou.

e Dékujeme nasim uzivatelim za ddveéru, kterou do nas vkladaji a za krasné okamziky,

které spolecné travime.

e Dé&kujeme zfizovateli za podporu a ochotu feSit kazdou nastalou situaci.

e Dékujeme MUDr. Pavlu Pastuchovi a MUDr. Hané Doudové za podporu, sdileni a
spolupraci pfi péci o nase seniory.

» Deékujeme rodinam a blizkym osobam nasich uzivatell a obyvatel za divéru a
spolupraci.

e Dékujeme Technickym sluzbam Plana nad Luznici, Mé&stské knihovné Plana nad

Luznici, centru Fara, Planskym skautim, Matefské $kole Pohadka, ZS Plana nad

Luznici, a dalSim institucim za skvélou spolupraci.
e Dékujeme dodavatellim za jejich sluzby a kvalitni produkty.

« Dékujeme Ceské spofitelné a dal$im sponzor(im za finanéni i vécné dary.

Dum s peéovatelskou sluZbou
Plana nad LuZnici

okr. Tabor, prispévkova organizace



