Vyrocni
Zzprava

,Usilujeme o poskytovani takové péce, jakou si jednou

pfedstavujeme pro sebe a své blizké."

Dim s pecovatelskou sluzbou Plana nad Luznici, okr. Tabor,
prispévkova organizace

Telefon 728 925 045 Zakostelni 661 www.dpsplananl.cz
391 11 Plana nad LuZznici dps@plananl.cz
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Organizace
funguje na uzemi
Plané nad
Luznici od roku
1991.
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Zakladni daje o organizaci

Nazev organizace:

DUm s pecovatelskou sluzbou Plana nad Luznici, okr. Tabor, pfispévkova organizace
Zakostelni 661, 391 11 Plana nad LuZnici

Statutarni zastupce:

Mgr. Tereza Jindrova

Poskytovatel socialni sluzby:

Registrace Krajskym ufadem JihoCeského kraje dle zakona &. 108/2006 Sb., v platném

znéni

Identifikator sluzby: 1312458

Kontaktni udaje

Tel. 728 925 045, 723 470 640

Web: www.dpsplananl.cz

Datova schranka: 94vkj7b

e-mail: dps@plananl.cz

Pravni forma

Prispévkova organizace zfizovana méstem Plana nad Luznici
IC: 47267402

Bankovni spojeni
701505319/0800

Kapacita
38 bytll v domé s pecovatelskou sluzbou Zakostelni 661
13 bytl v domé s pecovatelskou sluzbou Za Rybnikem 804

Pocet zaméstnancl: 7
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Cinnosti organizace

Dim s pecovatelskou sluzbou je pfispévkovou organizaci mésta Plana nad Luznici. Hlavnim
predmétem Cinnosti organizace je:

e poskytovani peCovatelské sluzby na uzemi meésta Plana nad Luznici

@ HelpLivi

» hospodareni s bytovym fondem citajicim 51 méstskych bytd.

Organizace
spolupracuje se
spolecnosti
HelpLivi Zrizovatelem organizace je mésto Plana nad LuZnici.
poskytujici
tisnovy systém
pro socialni
sluzby

Cinnost organizace je podpofena z rozpoétu Jihodeského kraje.
Organizace je -
élenem ‘v \
Asociace e )
poskytovatelti Jihoces ky kl’aj
socialnich

sluzeb CR

\

ASOCIACE POSKYTOVATELO
SOCIALNICH SLUZEB CR
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Prevazujici
cilovou skupinou
sluzby jsou
seniori.
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Pecovatelska sluzba

PeCovatelska sluzba je poskytovana jako terénni sluzba ve vymezenych d¢asech
v domacnostech uzivatell na Uzemi obce Pland nad Luznici a vdomech s pecovatelskou
sluzbou na adresach:.

Dum s pecovatelskou sluzbou, Zakostelni 661, 391 11 Plana nad Luznici
DUm s pecovatelskou sluzbou, Za Rybnikem 804, 391 11 Plana nad Luznici
DUm s pecovatelskou sluzbou, Strkovska 971, 391 11 Plana nad Luznici.

Posldanim pecovatelské sluzby je poskytovat seniorim a osobam se sniZzenou
sobéstacnosti pomoc, podporu a péci tak, aby jim bylo umoznéno vést co nejdéle
dustojny Zivot ve viastnich domacnostech.

Cilovou skupinou sluzby jsou osoby starsi 18ti let, které maji snizenou sobéstacnost z divodu
véku, chronického onemocnéni, nebo zdravotniho postizeni a rodiny s détmi v pfipadé
narozeni troj¢at do 4 let véku déti.

Sluzba je poskytovana:
- v pracovni dny od 7:00 do 15:30 hod.

- v sobotu, nedéli a statni svatek od 8:00 do 12.00 hod.

Pecovatelska sluzba uzivatelim zajistuje:

. pomoc pfi zvladani béznych ukond péce o vlastni osobu

. pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
. poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

. pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti

. zprostfedkovani kontaktu se spole€enskym prostfedim.

Tyto Cinnosti jsou poskytovany v souladu s vyhladkou &. 505/2006 Sb., v platném znéni.
UZivatelé maji mozZnost vyuzivat i dalSi fakultativni (doplfikové) €innosti, dle aktualni nabidky
sluzby. Sougasti nabizenych sluzeb je zakladni socialni poradenstvi.

VeSkeré ukony pecCovatelské sluzby jsou poskytovany na zakladé uzaviené smlouvy o
poskytovani socialni sluzby a dle aktualniho sazebniku.

Sluzba je zabezpelovana odborné vzdélanym personalem.
Sluzba usiluje o naplhovani téchto cilu:

» Umoznit uzivatelim zachovat si v maximalni mozné mire sv(j dosavadni zplsob
Zivota.

» Motivovat a podporovat uzivatele k aktivité a socialnimu zaclefiovani.

» Poskytovat sluzbu na zakladé znalosti potfeb a prani uzivatele.

e Poskytovat sluzbu v souladu se standardy kvality.
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Smlouva o poskytovani sluzby nemulze byt uzaviena v pfipadé, ze:

- zajemce nespada do skupiny osob, pro které jsme uréeni

- nemame dostatecnou kapacitu pro poskytnuti sluzby

- zajemce zada o sluzbu, kterou neposkytujeme

- zajemci byla v dobé krat$i nez 6 mésicl vypovézena smlouva o poskytovani sluzby
z dGvodu poru$ovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy.

Skladba uzivatelt

V roce 2021 jsme poskytli sluzbu 95 seniorim. Nejvice seniorl, kterym jsme poskytli péci, se
nachazelo ve véku 86 a vice let. NejmladSimu uzivateli bylo 50 let, nejstar§imu 97. Primérny
vék uzivatell byl 78 let, coz je o 2 vice nez v predchozim roce. Hodnotime-li skladbu
uzivatell dle pohlavi, pfevazuji mezi naSimi uzivateli vyrazné zeny. VétSina uzivateld, kterym
poskytujeme péci, zije osaméle.

Skladba uzivatelt podle véku:

2020 2021
Vék od Vék do Pocet Vék od Vék do Pocet
(let) (let) uzivatela (let) (let) uzivatelt
0 59 6 0 59 4
60 65 4 60 65 2
66 70 8 66 70 9
71 75 14 71 75 14
76 80 15 76 80 20
81 85 23 81 85 22
86 100 31 86 100 24
Celkem: 101 Celkem: 95

Vyvoj poctu uzivateli sluzby:

Pocet 2015 77
uzivatelu za 2016 -
sledovany rok

2011 67 2017 76

Pe&ovatelskou 2012 66 2018 9

sluzbu v roce 2013 69 2019 94
2021 vyuZilo 95 2014 67 2020 101

seniort z Plané 2021 95

n.L.
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Ukoncéené smlouvy o poskytovani pecovatelské sluzby:

Rok / Divod | Umrti Ze strany Odchod do Ze strany

poskytovatele domoya pro uzivatele
seniory

2011 11 4 0 1

2012 6 3 2 0

2013 6 2 1 0

2014 6 3 2 0

2015 10 4 1 0

2016 8 3 2 0

2017 5 1 1 1

2018 7 2 0 0

2019 8 5 5 0

2020 10 14 3 0

2021 7 7 5 0

Pozn.: K ukonceni smlouvy ze strany poskytovatele dochazi v pfipadé, Ze klient sluzbu
nevyuziva déle nez 3 mésice.

Vynosy pecovatelské sluzby
Vynosy za poskytnutou péci zahrnuji vynosy plynouci ze zakladnich (danych zakonem) a
fakultativnich (doplfikovych, se zakladnimi €¢innostmi souvisejicich) ukon(.

Zakladni - 89,11%
Fakultativni - 10,89%)
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Pokles vynost za
poskytovani
pecCovatelské
sluzby v roce
2021 byl
zpusoben
poklesem
mnoZzstvi
poskytnuté pece
poskytovani

v dobé pandemie
COVID-19.
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Viynosy za poskytnuté sluzby za roky 2013-2021:

Rok Celkem
2013 237 881 K¢
2014 256 924 K¢é
2015 365 054 K¢
2016 362 966 Ké
2017 361 065 K¢&
2018 375 509 K¢
2019 473 681 K¢
2020 541 707 K&
2021 526 105 K¢

Vroce 2021 jsme poskytli péci celkem za 526 105 K¢, tj. asi o 15tis. KE méné nez
v pfedchozim roce. Tabulka zobrazuje vyvoj vynosu za poskytnutou péci od roku 2013.
Narast celkové utrzené &astky je patrny v roce 2015 a 2019, kdy doslo k navySeni cen v
sazebniku. Primérny vynos z jednoho uzivatele za jeden mésic je 682 K¢, coz je 0 10 K¢
meéné nez v pfedchozim roce. Od roku 2013 se vynosy za poskytnutou péci vice nez
zdvojnasobily.

Pfrijmy podle ukonu

NejvysSi vynosy plynuly z uklidu domacnosti, z dohledu nad uzivatelem, prani pradla a
bé&znych nakupu. Oproti pfedchozimu roku vynosy z uklidd mirné poklesly, naopak bylo
poskytnuto vice béznych nakupl a pochlizek a to i pfesto, ze v jarnim obdobi po dobu
nouzového stavu byly nakupy poskytovany zdarma. Nardst vynosu jsme zaznamenaly také
u doprovazeni, pomoci s osobni hygienou a pomoci a podpofe pfi podavani jidla a piti.

Ukon Pfijem Ukon Pfijem
BéZny uklid a udrzba 118 885 K& Dovoz nebo donaska jidla 55 340 Ké
domacnosti do terénu

Prani a Zehleni osobniho 52 677 K& Bézné nakupy a pochuzky 58 294 Ké
a lozniho pradla

Dohled nad uzivatelem 49 855 K& Volnocasoveé aktivity 5 880 K&
Dovoz nebo donaska jidla 62 330 K& Doprovazeni déti nebo 15 557 K&
do DPS dospélych

Pomoc pfi ukonech 52 435 K& Pomoc a podpora pfi 5990 K¢&
osobni hygieny podavani jidla a piti

Pomoc pfi prostorové 19 392 K¢&

orientaci

Pecovatelska sluzba zdarma

Pecovatelskou sluzbu zdarma jsme povinni ze zakona poskytnout G¢astnikim odboje podle
zakona €. 255/1946 Sb, dale osobam podle zakona 87/1991 a zakona 119/1990 Sb.
a pozlstalym manzelim (manzelkam) po osobach starSim 70 let, dale rodinam, ve kterych
se narodily sou¢asné 3 nebo vice déti a to do 4 let véku téchto déti. V roce 2020 doslo k umrti
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jediné klientky ve véku 96 let, které jsme poskytovali péci bez uhrady. V roce 2021 vsichni
klienti poskytovanou péci hradili.

Volnocéasové aktivity

Celosvétova epidemie nemoci COVID-19 narusila i v roce 2021 nase zabéhlé volnocasové
aktivity. K jejich opétovnému poradani jsme se vratili v dubnu 2021 po pauze, ktera trvala od
zafi 2020.

V roce 2021 jsme poradali tyto aktivity:

- pravidelné trénovani paméti

- paleni Carodéjnic s opékanim buftd

- Férova snidané v parku u DPS

- besedy o cestovani s pani PhDr. Jarmilou Pichovou a Mgr. Milanem Hejdou (Vysoké Tatry,
Rakousko) — 6.4., o pfirodé s Ing. Stanislavem Vyhnalem (,Noéni ptaci planskych lesu®) —
4.5., se Standou Vyhnalem ml. (,O luhacich®) — 1.6.

- beseda o problematice postizeni sluchu — Tichy svét — 15.7.

- prochazka strkovskym parkem s povidanim o pfirodé — 8.6.

- Zdrava 5 — zapojeni do soutéZe o pfipravu zdraveé svaciny (11.5.) — vyhrali jsme cenu poroty

- pétanque

- odpoledne s harmonikou pani Mlazovské

- Svatojanské povidani s bylinkovou ochutnavkou

- navstivili jsme vilu Hany a Edvarda Bene$ovych v Sezimovo Usti

- hrali jsme spoleCenskych her

- navstivili jsme ornitologicky tabor

- posedéli jsme u rybnika s planskymi rybafi

- vyrabéli jsme, navstévovali knihzovnu, Faru

- tradi¢né jsme byli hosty ornitologického tabora

- posedéli jsme u rybnika s planskymi rybafi

- usporadali jsme ,DOBRODEN*

- chystali jsme darky pro déti z détského domova

- pekli jsme cukrovi

- obnovili jsme pravidelné cviceni

- uzili jsme si hudebni program ,Carovna flétna“ s Petrem Tome&kem

a dalsi
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Férova snidané

Blatské kroje
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Hospodareni s bytovym fondem

Bytovy fond organizace ¢ita dohromady 51 byt ve dvou budovéach. Prvni budova se nachazi
na adrese Zakostelni €.p. 661, druha Za Rybnikem ¢.p. 804.

Zadatelem o byt v domé s pecovatelskou sluzbou muzZe byt jen osoba, ktera pobira starobni
dlichod nebo je invalidni. DalSi podminkou je trvaly pobyt zadatele v Plané nad Luznici nebo
v okrese Tabor.

PFi hodnoceni jednotlivych Zadosti se zohledriuje socialni situace Zadatele, potfebnost
pecovatelské sluzby, zdravotni stav, sou¢asné bytové podminky, doporuceni |Iékafe a dalsi
skute€nosti. Kazda zadost je bodové ohodnocena a posouzena individualné. O pfidéleni bytu
rozhoduje Rada Mésta Plana nad Luznici na zakladé doporuceni vedouci DPS.

Nasim hlavnim cilem je pfidélovani bytl osobam, jejichz situace vyZaduje pomoc druhé osoby
pfi péci o vlastni osobu.

Evidence Zadosti o pridéleni bytu

Pocet nové prijatych zadosti v roce 2021 15
Pocet uspokojenych zadosti v roce 2021 8
Pocet zadatelli k 31.12.2021 71
DPS Zakostelni 661
- Historie: Budova se zacCala stavét v roce 1984. Stavba trvala

7 let. Naklady na stavbu se vySplhaly cca na 20mil. K&.
V prosinci roku 1991 se do budovy zacali stéhovat prvni
najemnici. Ve svém pocatku méla budova 36 byti. O nékolik
let pozdéji byly stavebnimi Upravami vytvofeny 2 byty navic.
V soucasné dobé budova disponuje 38 byty. Z toho je 9 byt

1+1, ur€enych pfedevsim pro manzelské pary nebo jiné blizké
pfibuzné a 29 bytd 1+0 uréenych pro jednotlivce. Soucasti kazdého bytu je kuchyriska linka,
koupelna s WC, balkon. Byt 1+0 véetné balkonu ma velikost 32,62 m?, byt 1+1je o
velikosti 54,41m2. Najemné za byt se hradi spole¢né se zalohami na energie: teplo a teplou
vodu, vodu, Uklid spole€nych prostor, STA a osvétleni spolecnych prostor. Kazdy byt ma svij
elektromér, zalohy na elektfinu si plati najemce bytu sam pfimo dodavateli. Od poc¢atku roku
2015 jsou v kazdém byté instalovany méfice tepla.
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V pfizemi DPS je prostorna spole¢enska mistnost, ktera slouzi v sou¢asné dobé predevsim
k porfadani volnocasovych aktivit. TéméF kazdé odpoledne se zde také seniofi schazeji
k popovidani nebo jiné zadbavé. SpoleCenska mistnost je vyuzivana i k dalSim setkavanim
nebo $kolenim. I | ‘

V pfizemi DPS se nachazi také pracovna
peCovatelek. Soucasti pracovny je
pradelna, kde se pere pradlo uzivatel(
peCovatelské  sluzby. Pradelna je
vybavena mandlem, ktery se pouziva
predevS§im na lozni pradlo a jiné vétsi
textilie. Vroce 2019 prosla pradelna
celkovou rekonstrukci. Byly vyménény \
rozvody vody, odpadu, celd mistnost byla
nové oblozena.

Vroce 2018 vznikla vdruhém patfe budovy
spisovna k ukladani dokumentu. Zde jsou odkladany
dokumenty a spisy z pfiruéni registratury dle
archivacniho a skartaCniho Fadu organizace.

V ramci posledni etapy rekonstrukce koupelen, ktera
byla. vroce 2019 dokonena, doSlo také

které nebylo jiz dlouha léta vyuzivano.
Diky sponzorskému daru se mistnost
vybavila sportovnim nacinim a
probiha zde pravidelné cviCeni pro
seniory.

VSechny byty vDPS Zakostelni
disponuji od roku 2019 systémem tzv.
generalniho klice, ktery v plné mife
podporuje poskytnuti véasné pomoci
seniordm pfi akutni nouzové, havarijni

nebo mimoradné situaci v ramci.
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DPS Za Rybnikem 804

Historie: Druha budova DPS je z roku 2004. Citd celkem 13
bezbariérovych bytd ve 4 patrech s vytahem. Z 13 bytd je jich 9
dvoupokojovych, 4 jednopokojové. Kromé& bytu v pfizemi ma kazdy
balkon. Byt v pfizemi ma oproti tomu samostatny sklep, ostatni byty
sklepni koji. Byt v pfizemi (v€etné sklepu) ma velikost 57,8m? (velikost
sklepu: 5,75 m?). Byt 1+0 vcetné sklepni kéje ma velikost 53,548 m?
(velikost sklepni koje: 1,754 m?). Byt 1+1 vCetné sklepni kéje ma velikost

63,108 m? (velikost sklepni koje: 1,754 m?). V pfizemi budovy se nachazi pracovna (zazemi)
pecovatelek. V pfizemi také sidli masér. Od pocatku roku 2015 jsou v kazdém byt&, v souladu
s platnou legislativou, instalovany méfice tepla.

VyznamnéjSi rekonstrukce se v srpnu roku 2020 dockaly
vstupni dvefe do budovy, pfi ¢emz pavodni mechanické
byly vyménény za nové automatické. Touto rekonstrukci,
jejiz naklady cCinily zhruba 95tis. KE bez DPH doslo
pfedevSim k posileni sobéstanosti osob bydlicich
v domé, které byly v mnoha pfipadech odkazany na
pomoc druhé osoby pfi otevirani dvefi.

Vroce 2020 byly v budové plvodni zamky k bytim
vyménény za nové se systémem generalniho klice.

DPS Strkovska 971

@ \/ zari 2019 byl uveden do provozu novy ddm

\ N

s peCovatelskou sluzbou v ul. Strkovska. Majitelem a
provozovatelem domu je firma DTBW Senior, s.r.o.,
jejimz jednatelem je Ing. Libor Kulif. Dim vznikl za
pfispéni Ministerstva pro mistni rozvoj a ma kapacitu 27
bytd ve dvou nadzemnich podlazich. V domé je 5 byt
ur¢enych pro dvojice, 22 bytd pro jednotlivce.
Peéoatelské sluzba je v budoveé zajistovana prostfednictvim nasi organizace.
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Stéhovani najemniki

Pocet ukonc¢enych a novych najemnich smiluv v roce 2021

2019 DPS Zakostelni DPS Za Rybnikem

Pocet ukonéenych |8 0
najemnich smiuv

Pocet novych 8 0
najemnich smiuv

Duavody ukonceni najemnich smiuv v roce 2021

DPS Zakostelni DPS Za Rybnikem
Umrti 3 0
Stéhovani do DS 4 0
Ukonceni na vlastni | 0 0
zadost
Ukonceni ze strany |1 0
organizace
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Hospodareni s majetkem

Udrzba majetku a provedené opravy

¢ Vroce 2021 bylo vyménéno zvonkové tablo v budové Za Rybnikem 804, vyznamnégjsi
opravy se dockala koupelna v byté €. 2.

e V budové Zakostelni 661 doslo k rozsahlejSi opravé v jedné z pfizemnich koupelen

e Vjednom z poslednich byta v DPS Zakostelni byla ménéna podlahova krytina.

e Byly provadény bézné opravy a udrzby potfebné pro zajisténi fadného fungovani a
provozu obou dom.

Porizovani drobného dlouhodobého hmotného majetku

V roce 2021 jsme pofidili DDHM v celkové 171.278 K¢. Pofidilo se pfedevsim nové nabytkové
vybaveni do spoleCenské mistnosti, nerezové prepravni voziky, parni Cisti¢, vysava¢ nebo
jizdni kolo.

Byl pofizen podlahovy myci stroj na udrzbu spole¢nych prostor DPS Zakostelni.

Hospodareni s fondy

Nazev fondu Pocatecni stav Koneény stav
FKSP 28.535,29 K¢ 31.811,28 K&
Investi¢ni fond 382,10 K& 382,10 K&
Rezervni fond 452.403,25 K¢ 487.095,03 K&
Fond odmén 114.529 K& 146.941 K&

FKSP byl vyuzit v roce 2021 na ¢astecné financovani stravenek a na nakup kniznich tituld
pro zameéstnance.

Autoprovoz

S —Y Organizace disponuje osobnim vozem znacky Skoda

DUM S PECOVATELSKOU
sLuUZsou

Fabia, ktery byl pofizen méstem Plana nad Luznici v roce
2018 z finan¢niho pfispévku MPSV a rozpoc¢tu mésta.
Vozidlo je vyuZivano na cesty za uZivateli sluzby na
uzemi obce Plana nad Luznici. Slouzi k rozvozu obédd,
dopravé uzivateli pecCovatelské sluzby k Iékafi, na
nakupy Ci za jinym vyfizovanim osobnich zalezitosti.

Vozidlo se vyuziva také na cesty na socialni Setfeni za
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ucelem vedeni jednani se zajemcem o pecovatelskou sluzbu nebo za zajemci o pfidéleni bytu
v domé s pecovatelskou sluzbou.

Typ Pocet Pocet Pocet Pocet ujetych km 2021
vozidla ujetych km [ ujetych ujetych km
2018 km 2019 (2020

Skoda Fabia 3654 km 7873 km | 7804 km |7381

(pozn. km
v provozu od
20.4.2018)

Sponzofi a dary

e Vroce 2021 jsme obdrzeli finanéni dary v celkové ¢astce 4.000 K¢.

e Obdrzeli jsme vytézek prodejni vystavy v ramci nami usporadané akce ,DOBRODEN*
ve vysi 8.564 KE.

e Od JihoCeského kraje jsme dostali ochranné pomucky (rukavice, ustenky) v celkové
hodnoté 5.848 K¢.

Kontrolni ¢innost

Finan&ni komise mésta Plana nad Luznici provedla kontrolu hospodareni se svéfenymi
prostfedky a neshledala ve svém zavéru zadny nedostatek.
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Naklady a vynosy v roce 2021

Spotfeba materialu 501 211 199,37
Spotreba energie 502 50338,27
Spotreba jinych neskladovatelnych dodavek 503 115 838,00
Opravy a udrzovani 511 179 120,76
Cestovné 512 1684,00
Naklady na reprezentaci 513 7 023,00
Ostatni sluzby 518 221 883,41
Mzdové naklady 521 2 426 095,00
Zakonné socialni pojisténi 524 853 314,00
Jiné socialni pojisténi 525 9 698,00
Zakonné socialni naklady 527 109 073,06
Jiné socialni naklady 528 4 855,00
Naklady z drobného dlouhodobého majetku 558 172 125,00
Ostatni finanéni naklady 569 7 343,00
Naklady celkem 4 362 246,87
Vynosy z prodeje sluzeb 602 526 060,00
Cerpani fond(i 648 8 239,00
Ostatni vynosy z innosti 649 285 094,83
Uroky 662 10,07
Vynosy vybranych mistnich vladnich instituci z transfer( 672 3616 712,00
Vysledek hospodaieni béZného ucetniho obdobi 66 526,03

Vynosy celkem: 4 436 115,90
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Tisnovy systém HelpCare mmm
v domech s pecovatelskou TIT
SlUibOU MNADACE CEZ

V bfeznu 2020 jsme vybavili budovu DPS vul. Zakostelni a Za

Rybnikem tisfiovym systémem, jehoz soucasti jsou:

v &

- komunikatory umisténé ve spole€nych prostorach zachycujici
signaly  ztisfovych tlaCitek; umisténi  komunikatord
pfedchazelo proméfeni signald v celé budové tak, aby
zachycovaly signal ze vSech jeho prostor

- pevna tisfiova tlaCitka, ktera je mozné pfidélat v jednotlivych
bytech na zed

- tisnové naramky, které je mozné nosit nepretrzité na ruce, vzhledem Kk jejich
vodéodolnosti se s nimi lze i sprchovat
- GPS naramky — 10 kus( naramkd, které funguji na principu GPS lokalizace a nejsou
vazany na dosah signal,; jsou urCeny pro seniory mimo budovy Zakostelni a Za
Rybnikem
- mobilni aplikace, ktera zobrazuje udalosti a slouzi k odbaveni poplachl; ve svych
mobilnich telefonech ji maiji vSichni pracovnici peCovatelské sluzby a méststi straznici
Jak systém funguje?
V pfipadné nouzové situace (pad, akutni zhorSeni zdr. stavu) senior zmackne tlacitko, ¢imz
vySle signal do komunikatoru umisténého ve spole€nych prostorach, odtud signal pres fidici
stfedisko sméfuje do mobilni aplikace. Spusti se alarm a aplikace zobrazi, kdo, kde (podle
umisténi komunikatort) a jaké tlacitko zmackl. Povéfeny pracovnik ,poplach® pfevezme a
vyda se zkontrolovat situaci na misto, popf. situaci ovéfi telefonicky. Mimo provozni dobu
pecovatelské sluzby, denné do 20:00 hod, drzi “sluzbu” plansti straznici.
Statistika feSenych udalosti
Od ledna do konce roku 2021 seniofi nouzova tlacitka vyuZili

86x. V sedmi pfipadech jsme poskytovali pomoc po padu v byté,

4x pfi nevolnosti/pfivolani na pomoc lékafe, v péti pfipadech
jsme poskytovali jinou osobni pomoc. Ve zbylych pfipadech

ﬁ seniofi tlacitko zkouSeli nebo se jednalo o plany poplach. Ze
_~~J vSech udalosti jich 3 spolehlivé obstarali méststi straznici.

V priméru vychazi, Ze na jeden mésic pfipada 7 udalosti.

PoFizeni nouzovych tlagitek bylo podpofeno finanénim prispévkem Nadace CEZ &astkou
270 105 Ké.
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Babi, to je dobrota...

...aneb jak se vafilo a Zilo dfive

V pribéhu roku jsme pracovali na vzniku publikace, kterou jsme v jeji finalni podobé
pojmenovali: ,Babi, to je dobrota... aneb jak se vafilo a Zilo dfive“. Nasi seniofi se s nami
podélili o své vzpominky a rodinné recepty, které jsme tematicky rozdélili na obdobi: Novy
rok, Masopust, Velikonoce, M4j, Svatojanské bylinky, Zné& a dozinky, Posviceni a Advent a

Vanoce a dali tak vzniku kuchafce ,planskych seniord*.

Publikaci se nam podafilo na sklonku roku 2021 vydat ve spolupraci s Méstskou knihovnou a
Klubem planskych dam. Slavnostniho kitu se kucharka do¢ka v kvétnu 2022 u prilezitosti 30.

vyroci zalozeni Domu s pecovatelskou sluzbou v Plané nad LuZznici.

Podékovani
Na vzniku té ublikz

Babi, to je dobrota...

... aneb jak se varilo a Zilo drive
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Seniorska obalka

V Domé s pecCovatelskou sluzbou se Casto setkavame se situacemi, kdy je nékterému ze
senior(l potfeba pfivolat zdravotnickou zachrannou sluzbu a zprostfedkovat zdravotnikim
nezbytné informace. V takové stresové situaci se dllezité udaje davaji dohromady s obtizemi
a nékdy ani neni mozné je v€as dohledat. V roce 2019 jsme se zapojili do projektu ,Seniorska
obalka“ a v jeho realizaci jsme pokracCovali i v roce 2020 a 2021. Obalky obsahujici informace
o zdravotnim stavu, uzivanych lécich, alergiich, kontaktech na blizké osoby atp. a jsou uréené
nejen pro seniory vyuzivajici peCovatelskou sluzbu, ale nabizime je i dal§im potfebnym
seniorlim z Plané, pfedevsim pak t&ém, ktefi Ziji osamocené. Vyplnéna obalka se umistuje na
vnitini stranu vchodovych dvefi nebo dvere lednice. Tato obalka slouzi ve chvili, kdy senior
potfebuje rychlou pomoc ze strany zdravotnikd, ale také policistll nebo hasicu.

V uplynulych letech nasi seniofi obalku jiz nékolikrat vyuzili a zainteresovani zdravotnici si ji
velmi pochvalovali.
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COVID-19

Onemocnéni COVID-19, které se poprvé v nasi republice vyskytlo v roce 2020, nas suzovalo
ivroce 2021.

Obdobné jako vSechna zafizeni v republice jsme se i my Fidili krizovym planem, dodrzovali
jsme bezpec€nostni a zvySena hygienicka opatfeni. Byli jsme zasobeni dostatkem ochrannych
pomucek, které jsme vyuzivali pfi poskytovani péce. Rousky, rukavice a desinfekce se stali
nasi kazdodenni praxi, obdobné jako pravidelné testovani nasich zaméstnancu.

Pozitivni pfipady se mezi nasimi klienty vyskytly pouze ojedinéle a jednalo se vzdy pouze o

mirny nebo bezpfiznakovy pribéh onemocnéni.

Ve spolupraci s mistnimi Iékafi MUDr. Pavlem Pastuchou a MUDr. Hanou Doudovou jsme
4.2.2021 usporadali v prostorach DPS Zakostelni hromadné o¢kovani pro vSechny zajemce
z fad personalu a obyvatel planskych pecovatelskych domu. O mésic pozdéji jsme obdobné
podstoupili 2. davku oCkovani a 4.11. i tfeti davku. DalSim zajemcim z fad naSich klientl

jsme pomohli s registraci k o¢kovani v o¢kovacim centru Nemocnice Tabor.
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Organizacni struktura

Vedouci DPS /
socialni pracovnik

Zastupce vedouci / :
pracovnik v —— Ucetni
socialncih sluzbach

Pracovnik v Pracovnik v Pracovnik v Uklizetka
socialnich sluzbach socialnich sluzbach socialnich sluzbach

Celkovy pocet uvazki: 5,5
Uvazky v pfimé pédi: 3,7 (0,2 socialni pracovnik a 3,5 pracovnici v socidlnich sluzbach)

Ostatni uvazky: 1,8

Stav k 31.12.2021
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Vyroc€ni zprava o cinnosti organizace v
oblasti poskytovani informaci podle
zakona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném
pristupu k informacim, ve znéni pozdéjsich
predpisti za rok 2021

Vyroéni zprava je zpracovana na zakladé povinnosti vyplyvajici z ustanoveni § 18
zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni pozdéjSich
predpisu, (dale jen ,, zakon €. 106 / 1999 Sb.“)

1. Pocéet podanych zadosti o informace a pocdet vydanych rozhodnuti o
odmitnuti zadosti - § 18 odst. 1 pism. a) zakona ¢. 106/1999 Sb.

V roce 2021 nebyla u organizace podana zadost o poskytnuti informaci dle vySe
uvedeného zakona, Zadna Zadost nebyla odmitnuta.

2. Pocet podanych odvolani proti rozhodnuti o odmitnuti zadosti nebo jeji casti
- § 18 odst. 1 pism. b) zakona €. 106/1999 Sb.
V roce 2021 nebylo u organizace podano odvolani proti odmitnuti Zzadosti.

3. Opis podstatnych ¢asti kazdého rozsudku soudu - § 18 odst. 1 pism. c)
zakona €. 106/1999 Sb.

V roce 2021 nebyly vydany zadné rozsudky soudl ve véci pfezkoumani zakonnosti
rozhodnuti organizace o odmitnuti Zadosti o poskytnuti informace.

4. Vycet poskytnutych vyhradnich licenci - § 18 odst. 1 pism. d) zakona ¢.
106/1999 Sb.
V roce 2021 nebyla poskytnuta zadna vyhradni licence.

5. Pocet stiznosti podanych podle § 16 a zakona ¢. 106/1999 Sb., davody jejich
podani a struény popis zpusobu jejich vyfrizeni - § 18 odst. 1 pism. e) zakona ¢.
106/1999 Sb.

V roce 2021 nebyla podana zadna stiznost tohoto druhu.

6. Dalsi informace vztahujici se k uplatiovani zakona o svobodném pristupu k
informacim — 18 odst. 1 pism. f) zakona ¢. 106/1999 Sb.
Informace o organizaci |ze ziskat na webové strance www.dpsplananl.cz

7. Prehled vSech vydaju, které organizace vynalozila v souvislosti se soudnimi
fizenimi o pravech a povinnostech podle zakona ¢. 106/1999 Sb.
Organizace neméla vydaje v souvislosti se soudnimi fizenimi o pravech a

povinnostech podle zakona ¢. 106/1999 Sb.
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Uspéchy

Organizace v roce 2021 zaznamenala celou fadu Uspéch(, z nichz je vétSina zminéna vyse
v textu. Mezi nejvyznamnéjsi patfi:

« ,DOBRODEN* - vyznamna kulturni a spoleCenska udalost spojena s prodejni
vystavou, jejimz vytéZkem byla naSe organizace obdarovana

» Ugast v soutézi Zdrava 5 — vitéz poroty

* Pofizeni vybaveni do spoleCenské mistnosti

o Porfadani pravidelného cviceni a dalSich volno€asovych aktivit.

e Spoluprace s mistnimi organizacemi.

o Pokracovani v realizaci projektu ,Seniorska obalka“.
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Podékovani

Podékovani patfi:

« v8em zaméstnancum organizace za jejich obétavou praci ve prospéch planskych
seniord,

e naSim uzivatelim za duveéru, kterou do nas vkladaji a za krasné okamziky, které
spole¢né travime,

e méstu Plana nad LuZznici za podporu a ochotu feSit kazdou nastalou situaci,

e MUDr. Pavlu Pastuchovi a MUDr. Hané Doudové za podporu, sdileni a spolupraci pfi
péci o0 nase seniory,

¢ rodinam a blizkym osobam nasich uzivatelll a obyvatel za duvéru a spolupraci,

e Technickym sluzbam Plana nad Luznici, Méstské knihovné Plana nad Luznici, centru
Fara, Planskym skautim, Mateiské $kole Pohadka, ZS Plana nad Luznici, a dal$im
institucim za skvélou spolupraci,

« dodavatellim za jejich sluzby a produkty

e vS8em darcum za finanéni i vécné dary.

Diim s pecovatelskou sluzbou

Pland nad LuZnici
okr. Tabor, pfispévkova organizace



